
Apurahoja 

HAKU
JOKA VUOSI

TAMMIKUUSSA

Parkinsonin taudin ja muiden parkinsonismien, dystonian,
essentiaalisen vapinan ja Huntingtonin taudin

tieteelliseen tutkimukseen
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Suomen Parkinson-säätiö tukee 
liikehäiriösairauksien, kuten  
Parkinsonin taudin ja muiden 
parkinsonismien, dystonian,   
essentiaalisen vapinan ja      
Huntingtonin taudin tieteellistä 
tutkimusta jakamalla vuosittain 
apurahoja tutkijoille.

Suomen Parkinson-säätiö on perustettu 
vuonna 1995, ja ensimmäiset apurahan-
sa säätiö jakoi vuonna 1997.
Säätiön perusti Liikehäiriösairauksien 
liitto ry (ent. Suomen Parkinson-liitto ry) 
Sylvia Sjölundin testamenttilahjoituksen 
perusteella.

Säätiö on Säätiöt ja rahastot ry:n jäsen ja 
sitoutunut noudattamaan hyvää  
hallintotapaa toiminnassaan.

Sisältö

Puheenjohtaja Seppo Kaakkola

Mitä apurahoja on haettavana ja milloin?

Myöntämisen kriteerit

Esimerkkejä myönnetyistä apurahoista

Säätiön apurahat vuosina 1997 - 2025
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Suomen Parkinson-säätiö vie eteenpäin kotimaista tutkimusta

Parkinson-säätiö tukee suomalaista liikehäiriösairauksien prekliinistä ja 
kliinistä tutkimusta. Parkinsonin taudin lisäksi tutkittaviin sairauksiin 
kuuluvat esimerkiksi PSP- ja MSA-taudit, dystonia, Huntingtonin tauti, 
pikkuaivosairaudet ja vapinasairaudet kuten essentiaalinen vapina.

Säätiö haluaa erityisesti tukea suomalaista tutkimusta, koska
liikehäiriösairauksien syissä ja niiden merkityksessä on eroja eri maiden 
välillä. Liikehäiriösairauksista monet ovat harvinaisia ja osa niistä esiintyy 
ainoastaan Suomessa. Siksi tällaisen erityisiin sairauksiin keskittyneen 
säätiön merkitys on suuri.

”Säätiö panostaa väitöskirjastutkimusten rahoittamiseen, missä
olemmekin saaneet paljon hyvää aikaan. Ensimmäiset apurahansa
säätiö myönsi vuonna 1997 ja saajia oli vain 4 ja yhteissumma
13 400 euroa. Olemme sittemmin tukeneet 100 väitöskirjaa
liikehäiriösairauksien osalta, mikä on Suomen kokoiselle maalle paljon”, 
kertoo prof. (h.c.), neurologian ja kliinisen farmakologian erikoislääkäri sekä 
Suomen Parkinson-säätiön hallituksen puheenjohtaja Seppo Kaakkola.

Seppo Kaakkola
Puheenjohtaja

Sisältö

Myöntämisen kriteerit

Säätiön apurahat vuosina 1997 - 2025



4

Mitä apurahoja on haettavana ja milloin?

Apurahalajit

Tutkimusapurahat

Pääasiassa väitöskirjaan 
johtaviin tutkimuksiin. 

Myös muuhun tieteelli-
seen tutkimukseen mm. 
materiaalin hankintaan.

Matka-apuraha

Kansainväliseen tieteel-
liseen kongressiin osal-
listumiseen edellyttäen 

posteria tai suullista 
esitystä.

Kohdeapuraha

Pidempi jatko-opiskelu 
ulkomaisessa liikehäi-
riötutkimukseen eri-

koistuneessa keskuk-
sessa.

Erityisapuraha

Suunnattu varttuneem-
mille tutkijoille ja merkit-
täville hankkeille: Enin-
tään 50

Apurahojen hakuaika 

Hakuaika: 1.–31. tammikuuta (vuonna 2025 esimerkiksi 1.1.–31.1.2025). 
Haku tehdään sähköisesti VismaSign-lomakkeella, jossa vaaditaan hakijan ja suorituspaikan johtajan 
sähköinen allekirjoitus käyttäen vahvaa tunnistautumista pankkitunnuksilla tai mobiilivarmenteella. 
Apurahat myönnetään pääsääntöisesti verovapaina työskentelyapurahoina, eli apurahan saaja on      
muusta työstä vapautettuna. 

 000 € jaettuna 
kolmen vuoden ajalle.
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Myöntämisen kriteerit 
Tuki kohdistetaan nuoriin tutkijoihin, tutkijaryhmien laadukkaaseen suunnitelmaan ja tutkimuksen 
tieteelliseen merkittävyyteen. Erityisesti painotetaan väitöskirjatyötä, nuoria tutkijoita ja innovatiivisia 
tutkimuslähtöjä, jotka voivat johtaa läpimurtoihin tautien diagnostiikassa, hoidossa ja ehkäisyssä 
Erityisapurahassa arvostetaan merkittävyyttä ja tutkimuksen tuloksia; optiovuosista päätettäessä 
kiinnitetään huomiota raportointiin sekä laadulliseen edistykseen. 

Raportointi ja maksatus 

Säätiö julkistaan apurahan saajat ja maksaa apurahat saajille huhtikuussa. Matka-apurahat maksetaan 
kahdessa erässä: puolet huhtikuussa ja loppuerä raportoinnin jälkeen kuitteja vastaan. 
Apurahan saamisen jälkeen käyttö raportoidaan kolmen kuukauden sisällä apurahakauden tai matkan 
päättymisestä. Mikäli apurahaan halutaan jatkorahoitusta, väliraportti on tehtävä ennen uuden 
hakemuksen jättämistä. 
Säätiö ilmoittaa myönnetyt apurahat verottajalle ja ehtojen täyttyessä vakuuttajalle Melalle. 

Rahoituslähteet 

Apurahat rahoitetaan täysin yksityislahjoituksen varoista sekä säätiön omaisuuden useamman vuoden 
nettotuotosta. 
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Vuonna 2025 myönnettiin väitösapurahoja yhteensä 

52 900 euroa,
jolla tuettiin 9 tutkimushanketta mm. seuraavia:

Bakteerien
vesikkeleiden

nano-partikkelei-
den toiminta taudin 

leviämisessä

Tiettyjen
Desulfovibrio-

bakteerikantojen 
erityinen rooli

Unitutkimus - 
Parksleep

Aivojen
kasvutekijä-

tutkimus

Mustatumak-
keen merkitys

epätyypillisessä 
Parkinsonin

taudissa

Ei-motoristen 
oireiden ja vapinan 

ennustearvo

Viime vuosina on myönnetty noin
25–30 apurahaa vuosittain, yhteensä keskimäärin 

noin 170 000 €/vuosi. Väitösapuraha on ollut
keskimäärin  6 700 € (yleisin apurahakausi 3 – 4 kk).

Väitösapurahat on suurin 
apurahojen osa määrälli-
sesti ja euromääräisesti.

Matka-apurahat ovat
määrällisesti pieniä

(1 300 / 2 300  €/kpl).

Väitöskirjatuotanto: 
1997–2025 yli 100

apurahalla tuettua väitös-
kirjaa. Tässä painottuvat 

Turun ja Helsingin yliopis-
tot, vähemmissä määrin 

Itä-Suomi ja Oulu. 

Julkaisutoiminta: 
Vuoden 2024 tietokan-

noissa 35 kliinistä julkai-
sua, painottuen Turkuun 

(15 kpl) ja Helsinkiin. 
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Säätiön apurahat vuosina 1997 - 2025

Myönnetty
2 300 000 euroa

Hakemuksia 736 kpl

Jaettuja apurahoja 429 kpl

Valmistuneita väitöskirjoja 100 kpl



Lahja tutkimukselle
Tiede avaa ovet syvempään ymmärrykseen

liikehäiriöiden synnystä ja etenemisestä.
Tavoitteenamme on kerätä vuosittain 25 000 euroa,

joka mahdollistaa vuoden mittaisen tutkimustyön apurahalla. 

Apurahat myönnetään keväisin apurahahaun perusteella.
Tule mukaan rakentamaan tulevaisuutta, jossa

nämä sairaudet eivät enää ole arvoituksia!

Voit tukea tutkimusta lahjoittamalla säätiön apurahakeräykseen
FI19 5710 0420 2778 32 (OKOYFIHH) / Suomen Parkinson-säätiö sr

Viitenumero 8222

Poliisihallituksen 16.12.2020 myöntämä rahankeräyslupa 
RA/2020/1629 alkaen 1.1.2021 toistaiseksi.

Alueena Suomi lukuun ottamatta Ahvenanmaata.

Suomen Parkinson-säätiö sr
Itäinen Pitkäkatu 27 B 31

20700  TURKU

puhelin 0400 824 438
parkinsonsaatio.fi


